WANDERLUST LIST ESERCIZIO

SPERIMENTA UNA PAGINA BULLET JOURNAL. PUOI SEGUIRE L' ESERCIZIO-GUIDA QUI SOTTO. OPPURE SCEGLIERE UNO
SPREAD DI TUO PIACIMENTO (NE TROVI SU PINTEREST CERCANDO " TRAVEL BULLET JOURNAL" O GUARDARE NELLA
BOARD DEDICATA SUL PROFILO KIMBERLY MCKEAN " TACCUINI DI VIAGGIO". SEMPRE SU PINTEREST). SEI LIBERO DI
USARE IL TUO TACCUINO O COMPLETARE IL PDF.

COME PROCEDERE:
PENSA ALLA PROSSIMA CITTA" CHE VORRESTI VISITARE. INDIVIDUA UN NUMERO DI LUOGHI DI TUO INTERESSE
QUELLI CHE VORRESTI VEDERE E VISITARE. SUCCESSIVAMENTE CLASSIFICALIIN ORDINE DI PREFERENZA.

COSTELLAZIONE DI PENSIERI ESERCIZIO

COME CREARLA:
FAI' UNA BREVE PASSEGGIATA. UNA VOLTA RIENTRATO. CERCA DI RICORDARTI | PENSIERI FATTI
DURANTE IL TUO CAMMINO. SCRIVILI NEGLI SPAZI A TUA DISPOSIZIONE.

DOVE VORRESTI ANDARE?

LUOGHI CHE VORREI VEDERE:

DATA LUOGO INIZIO DURATA
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